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Թարգմանչական անվճար ծառայություններ Մենք կարող ենք Ձեզ թարգմանչի ծառայություններ առաջարկել

Կարող ենք տրամադրել ինչ որ մեկին ով փաստաթղթերը կկարդա Ձեզ համար և կուղարկի դրանք Ձեր լեզվով

Օգնություն ստանալու համար զանգահարեք մեզ Ձեզ քարտի վրա նշված հեռախոսահամարով կամ

համարով Լրացուցիչ օգնության համար զանգահարեք Կալիֆոռնիայի ապահովագրության

նախարարություն հետևյալ հեռախոսահամարով՝

免費語言服務。您能獲得免費的譯員。您能聽到以您的語言讀出的文件內容，也能獲得以您的語言而寫的部分文件

。如需協助，請撥打您的 卡上的號碼或者 聯絡我們。如需更多協助，請撥打 聯絡

。
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無料言語サービス。通訳サービスを受けられます。希望する言語で文書を読み上げたり、文書を送るサービスも

可能です。支援を受けるには、 カードに記載された番号、または にお電話ください。支援の詳

細は、カリフォルニア州保険局（ ）にお電話ください。

무료언어서비스 번역사를이용하실수있습니다 귀하의언어로녹음되어작성된문서를받아보실수있습니다

도움을받으시려면 카드에기재된번호또는 로전화하십시오 다른도움이필요하시면

로보험 부서에문의주십시오

ਿ ਬਨਾਂ ਿ ਕਸੇ ਲਾਗਤ ਦੇ ਭਾਸ਼ਾ ਸੇਵਾਵਾਂ। ਤੁਸ ਇੱਕ ਦਭੁਾਸ਼ੀਆ ਪਰ੍ ਾਪ    ਾਪ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ। ਕੋਈ ਤੁਹਾਨ ੂੰ ਦਸਤਾਵੇਜ਼ ਪੜਹ ਕੇ ਸੁਣਾ ਸਕਦਾ ਹੈ ਅਤੇ
ਕੁਝ ਤੁਹਾਡੀ ਭਾਸ਼ਾ ਿ ਵੱਚ ਤੁਹਾਨ ੂੰ ਭੇਜੇ ਜਾ ਸਕਦੇ ਹਨ। ਮਦਦ ਲਈ ਸਾਨ ੂੰ ਤੁਹਾਡੇ ਆਈਡੀ ਕਾਰਡ ਉ ਤੇ ਸ ਚੀਬੱਧ ਨੂੰ ਬਰ ਜਾਂ ਤੇ ਕਾਲ
ਕਰੋ। ਿ ਜ਼ਆਦਾ ਮਦਦ ਲਈ ਸੀਏ ਿ ਡਪਾਰਟਮ ਟ ਔਫ ਇਨਸ਼ੋਰ ਸ ਨ ੂੰ ਤੇ ਕਾਲ ਕਰੋ।

Бесплатные языковые услуги Вы можете получить услуги устного переводчика Вам могут прочитать документы или
направить некоторые из них на вашем языке Для получения помощи звоните нам по телефону указанному на
вашей идентификационной карте или по номеру Для получения дополнительной помощи звоните в
Департамент страхования штата Калифорния по номеру

ไมม่คี่าบรกิารเกีย่วกบัภาษา ท่านสามารถขอใชบ้รกิารลา่มได ้

ท่านสามารถขอใหเ้จา้หนา้ทีอ่า่นเอกสารไดท่้านฟังและเอกสารบางอย่างจะสง่ถงึท่านโดยใชภ้าษาของท่าน หากตอ้งการความชว่ยเหลอื

โปรดโทรหาเราตามหมายเลขทีร่ะบุอยู่บนบตัรประจ าตวัของท่านหรอืทีห่มายเลข หากตอ้งการความชว่ยเหลอืเพิม่เตมิ

โปรดโทรตดิตามแผนก ทีห่มายเลข
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https://ocrportal.hhs.gov/ocr/portal/lobby.jsf
http://www.hhs.gov/ocr/office/file/index.html

